CENTRO CAMPIONATI
C SPORTIVO ”NAZIONALI

2025

Regolamento Unico Campionato Nazionale CSI
specialita XC24H (Endurance 6 Ore)

Introduzione

La specialita XC24H si articola generalmente su prove basate sulla durata e non sulla distanza.
Quella considerata nel presente Regolamento Unico riguarda le gare di durata pari a 6 ore, da
disputarsi su un circuito quasi del tutto privo di difficolta altimetriche da ripetersi fino allo scadere
del tempo stabilito. E possibile partecipare in solitario, oppure in team formati da 2 o da 3
componenti, i quali si alternano sul percorso a loro piacimento.

Il presente Regolamento Unico é relativo al Campionato Nazionale di MTB Endurance XC24H, nello
specifico delle 6 Ore che si svolge a Fermo (FM) I’8 giugno 2025

Partecipazione al Campionato Nazionale CSI

Possono partecipare alla prova di cui sopra, tutti i cicloamatori in regola con le norme di
tesseramento in vigore per la stagione 2025. Gli atleti non CSI e gli atleti CSI senza i requisiti
possono partecipare solo alla classifica di tappa. Sono ammessi in gara sia i solitari che i team, da
2 o da 3 componenti, che possono essere composti da atleti di qualsiasi sesso e categoria. | Team
CSl, possono partecipare al titolo solo con atleti appartenenti alla stessa societa sportiva (fa fede il
codice societa), altrimenti solo alla gara.

Non sono inclusi nelle classifiche CSI, gli atleti con tessera giornaliera (RaceOne).

Categorie ammesse
Per tutte le prove previste, indipendentemente dal torneo o campionato cui appartengono,
vengono prese in considerazione le seguenti categorie ufficiali del CSI.

MASCHILI




FEMMINILI
SOLITARIA ELITE SPORT W ELISP-W | nate dal 1996 al 2006
SOLITARIA MASTER W1 w1 nate dal 1986 al 1995
SOLITARIA MASTER W2 w2 nate dal 1976 al 1985
SOLITARIA MASTER W3 w3 nate dal 1966 al 1975
SOLITARIA MASTER W4 w4 nate dal 1965 e precedenti
TEAM T2 T2 team composto da 2 uomini
TEAM T2 DONNE T2-W team composto da 2 donne
TEAM T3 T3 team composto da 3 uomini o misto
TEAM T3 DONNE T3-W team composto da 3 donne
TEAM LUI&LEI TL&L team composto da un uomo ed una donna

Il campionato nazionale di Endurance si svolge solo con bici MTB.
E prevista la partecipazione di atleti con bici Gravel per le seguenti categorie:
Solitari maschili - Solitari femminili — Team Gravel (da 2 o da 3) unico

La categoria Junior pu0 partecipare esclusivamente in squadre da 3 componenti, anche insieme
ad atleti di altre categorie.

Svolgimento gara

PARTENZA

La durata della gara e fissata in 6 ore a decorrere dall’orario di partenza, previsto per le ore 10:00
e terminera pertanto alle ore 16,00 in punto. Se un atleta transita sul traguardo alle ore 15,59
dovra effettuare un altro giro.

BREAFING.

Alle ore 9,45 e previsto il briefing in cui vengono date tutte le notizie tecniche e logistiche relative
alla gara, al quale dovranno partecipare obbligatoriamente tutti gli individuali e gli atleti dei Team,
che effettueranno la prima frazione piu i capitani dei Team, che dovranno poi istruire i propri atleti.
Coloro che prenderanno parte alla prima frazione, dovranno lasciare le proprie bici dopo lo
striscione di arrivo, negli spazi indicati da appositi cartelli (prima le bici dei Team 3, poi quelle dei
Team 2 e quindi gli individuali. | concorrenti verranno schierati, a piedi, prima dello striscione di
arrivo e divisi anche loro in 3 gruppi. La giuria alle ore 10,00 dara il via prima agli atleti T3, dopo
pochi secondi ai T2 e dopo pochi secondi agli individuali.

ZONA CAMBIO

Per consentire ai componenti di un team di operare il cambio viene attrezzata un’apposita “Zona
Cambio” nella quale € obbligatorio accedere, bici a mano, pena la squalifica. Il cambio avviene
tramite tocco di mano tra i due componenti del team. L'atleta entrante deve presentarsi in “Zona
Cambio” senza la bici al seguito, ma collocata sugli appositi stalli predisposti. Una volta ricevuto il
“tocco” dovra recarsi presso il proprio mezzo e procedere, bici a mano, fino al punto partenza,
dove potra salire ed iniziare il percorso.



E fatto divieto effettuare qualsiasi intervento, meccanico o di rifornimento, al di fuori delle zone
predisposte per le postazioni sia per i solitari che per i team.

Segreteria ed ISCRIZIONI

Le iscrizioni dovranno essere inviate entro il 06/06/25 a: iscrizioni@csilaziociclismo.it tramite
apposito modulo presente sul sito http://www.csilaziociclismo.it, compilato in ogni sua parte ed
accompagnato dalla copia della quota iscrizione di € 30,00 ad atleta da accreditare sull’'IBAN:
IT61Q 03069 69550 10000 00036 96 intestato a: A.S.D. AEMME EVENTI

Non saranno considerate valide le iscrizioni che alla scadenza non risultino in regola con la tessera
ed il certificato medico agonistico.

Le operazioni di accreditamento verranno effettuate sabato 07/06 dalle ore 17,00 alle 19,00 e
domenica 08/06 dalle ore 8,00 alle ore 9,00 presso la segreteria organizzativa posta al Bike Park in
Via Giovanni Agnelli.

| chip utilizzati sono quelle denominate OneChip e possono essere di proprieta o noleggiate il giorno
della gara; sono a cavigliera, per cui chi porta i propri, dovra provvedere anche al relativo cinturino
di bloccaggio. Tutte le informazioni relative ai chip, si trovano sul sito del www.csilaziociclismo.it
nella apposita mascherina riservata.

Premiazioni ECS’25

Le premiazioni dell’ECS’25 verranno effettuate a fine gara, verso le ore 17,00 durante il pasta party,
sempre presso il Bike Park secondo il seguente criterio:

Premiazione del Campionato Nazionale CSI con I'assegnazione delle maglie ai Campioni e premi e
medaglie ai primi 3 di ciascuna categoria (sia individuali che Team)

Premiazione della gara in base all'ordine di arrivo stilato dalla giuria a prescindere dall’Ente di
appartenenza come segue:

e Categorie Individuali: primi 5 (ove presenti)
e Categorie Team: primi 3 di ciascuna categoria (ove presenti)

e Categoria Gravel primi 3 solitari assoluti — prime 3 solitarie assolute — Primi 3 Team

Varie
Le eventuali modifiche al Regolamento del Campionato Nazionale CSI 2025 saranno di esclusiva
competenza della Commissione Nazionale Ciclismo CSI.

PRIVACY: VIDEO E FOTO
Con l'iscrizione il partecipante autorizza il trattamento dei dati personali ed a diffondere foto e
video inerenti la manifestazione, in base a quanto previsto dalla normativa della privacy.

INDICAZIONI PER IL PERNOTTAMENTO
Per la prenotazione degli alloggi:

B&B Il Gallo del vicino Tel. 347602 8588
B&B La casa nell'Orto Tel. 3471234172
Agriturismo La Perla Tel. 0734 56154
Villa de Castelletta Tel. 3471696998
Agriturismo Il vecchio pioppo Tel. 0734228560

Agriturismo Fiore di campo Tel. 0734621542


mailto:iscrizioni@csilaziociclismo.it
http://www.csilaziociclismo.it/
http://www.csilaziociclismo.it/

Agriturismo L'Oasi di Pierino Tel.

B&B Il Fico Gentile Tel.
Palazzo Romani Adami Tel.
Il Podere di Fi Tel.

PER INFO
Mobile e Whatsapp: Giovanni Cruciani 393 9707431.

0734630291
0734610983
3388811300
3381222866



